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Los heraldos Negros  

 

 

LOS HERALDOS NEGROS 

 

Hay golpes en la vida, tan fuertes... ¡Yo no sé! 

Golpes como del odio de Dios; como si ante ellos, 

la resaca de todo lo sufrido 

se empozara en el alma...Yo no sé! 

Son pocos; pero son... Abren zanjas obscuras 

en el rostro más fiero y en el lomo más fuerte. 

Serán talvez los potros de bárbaros atilas; 

o los heraldos negros que nos manda la Muerte. 

Son las caídas hondas de los Cristos del alma, 

de alguna fe adorable que el Destino blasfema. 

Esos golpes sangrientos son las crepitaciones 

de algún pan que en la puerta del horno se nos quema. 

Y el hombre... Pobre... pobre! Vuelve los ojos, como 

cuando por sobre el hombro nos llama una palmada; 

vuelve los ojos locos, y todo lo vivido 

se empoza, como charco de culpa, en la mirada. 

Hay golpes en la vida, tan fuertes...Yo no sé!  

 

 

 



 

 

Poema escrito por: 

 Aura María Díaz  

madre de César Ariel Sepúlveda  detenido desaparecido el 5 de septiembre de 1995 

Coordinadora seccional Bucaramanga  

Hay golpes fuertes,  

Fuertes como el odio de Dios  

Que abren zanjas oscuras,  

Tan fuertes como el sol 

 

Hay golpes en concreto,  

Que cambian nuestro ser, 

Son las crepitaciones tan fuertes  

Yo no sé,  

Que retan nuestras vidas,  

Que obligan a salir. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Poema  escrito por:  

Rosa Serna  

Compañera de Julio Eduardo Molina Arias detenido-desaparecido el 9 de marzo de 1995  

Familiar de la seccional Medellín  

 

Los heraldos negros. 

Fuerte resaca, 

Oscuros negros,   

Muerte.  

Cristo sangriento,  

Muerte  

Hombre pobre.  

Charcos, golpes.  

La resaca que nos ha dejado la vida,  

Y aquellos oscuros sitios que no podemos ver.  

Los golpes que recibimos,  

Como los de Jesucristo.  

Siempre nos imaginamos  

¿qué les hicieron a nuestros seres queridos? 

Sobretodo  

La pobreza del hombre de esos espíritus,  

Para someter a nuestras familias a este sufrimiento  

 

 



Reflexión escrita por:  

Alba Nelly Galeano Quintero  

Madre de Carlos Andrés Buitrago Galeano  detenido desaparecido el 21 de enero de 2000 

Coordinadora seccional Cundinamarca  

 

Hace tanto tiempo ya que empecé a sentir golpeado mi cuerpo,  

Mi espíritu,  

Mi mente.  

Empecé a sentir las heridas que deja la culpa,  

El resentimiento. 

Sin embargo me siento hoy aquí,  

De pie, viviendo avanzando… 

 

Reflexión escrita por:   

Esperanza Merchan  

Compañera de Eduardo Ávila Fonseca detenido desaparecido el 20 de abril de 1993 

Secretaría General 

 

Estos golpes tan fuertes que me ha dado la vida y que nunca se podrán borrar, me han 

permitido saber que lo que paso, no sólo me sucedió a mí, y que existen muchas personas 

que aunque les sucedió lo mismo, tienen una fe adorable para continuar el camino como 

potros en la inmensidad. 

 

 

 

 



 

Reflexión escrita por:   

Paola Medina Charry  

Hermana de Tarcisio Medina Charry detenido desaparecido febrero 19 de 1988 

Coordinadora seccional Neiva  

 

Ese día sentí el odio de dios en mis hombros,  

Como carcomía mi alma,  

esos charcos de culpas que no me permitían tener fuerzas.  

Zanjas oscuras se crearon alrededor de nuestras vidas. 

Esos golpes fuertes que recibimos dejaron huellas que no se han borrado y que estarán 

presentes hasta que los heraldos de la muerte vengan a mi encuentro. 

 

Reflexión escrita por:  

Gloria Luz Gómez Cortes   

Hermana de Leonardo Gómez Cortes detenido desaparecido el 14 de noviembre de 1983  

Coordinadora General 

 

El odio perverso de algunos ha convertido en heraldos negros, cada uno de los momentos de 

nuestras vidas. En nuestras almas sólo hay zanjas profundas de dolor e inmensos charcos llenos de 

blasfemia contra ellos, los que no están, pero están. 

 

 

 

 

 

 



 

Dedicatoria escrita por:  

María Elena Saldarriaga  

Compañera de  William de Jesús Lopera Gómez detenido desaparecido el 18 de agosto de 

1994 

Coordinadora seccional Medellín  

 

Hace 15 años te perdí y en el lomo de mis espaldas he cargado este dolor,  que ha dejado huellas 

grietas y zanjas en mi corazón. 

 

 

 

Reflexión  

Luz Almanza Suarez  

Compañera de Ricki Nelson García detenido desaparecido el 16 de mayo de 1998 

Coordinadora seccional Barrancabermeja   

 

Hay golpes tan fuertes que nos da la vida que en muchas ocasiones culpamos a Dios. Nos 

hacemos esta misma pregunta ¿por qué a mí? ¿Qué he hecho? Estará dios castigándome por 

algo que hice, si  lo hubiera acompañado, si hubiera estado a mi lado… 

 

 

 

 

 

 

 



 

Reflexión  escrita por:  

María José Hernández Burbano 

Abogada 

La vida se fractura a medida que nos acercamos a las tinieblas de la desazón, el olvido, los 

silencios insospechados. Zanjas y abismos perpetuados por el dolor del otro ausente, 

presente en cada recuerdo, en cada suspiro del que queda. 

Aún a pesar de los golpes sangrientos que dudan de la esperanza y se anidan en las 

crepitaciones, la culpa en la mirada, hoyos negros que invocan el odio de Dios por la 

incertidumbre que recrea el vacío y el sufrimiento ante cada caída. Sólo la lucha incesante 

eterniza la vida. 

 

 

 

   

  


